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CONTRIBUICOES DA FONETICA E DA FONOLOGIA AO
ENSINO DE LINGUA ESTRANGEIRA: O CASO DAS VOGAIS
ALTAS FRONTAIS E DO GLIDE /j / NO INGLES E NO
PORTUGUES BRASILEIRO

Fldvia Azeredo Silva (PG-UFMG)
Thais Cristéfaro-Silva (UFMG/King s College of London)

Revumo

No presente estudo foi investigada a hipdtese da contribuigdo da fonética e da fonologia para o
aprendizado de inglés como lingua estrangeira. Por meio de um experimento investigou-se a produgdo
das vogais altas frontais /1/ e /it e do glide /j/ por aprendizes brasileiros de inglés. Foram analisadas
neste artigo, além da produgdo da lingua-alve (LA ), a interlingua e a interferéncia da lingua materna
no aprendizade da LA. Os pontos fundamentais da pesquisa sao a consideracdo da relevincia da
lingua materna para o aprendizado da segunda lingua e a consideragdo de que o aprendiz processa
o detalhe fonético, premissas que ndo sdo geralmente consideradas na producdo de materiqgis
diddticos atuais.

Os resultados mostram que a interlingua dos informantes sofreu um acentuado desenvolvimento na
qualidade da produgdo dos sons investigados. Constatou-se também que a associagdo de informagies
fonéticas e fonolégicas da lingua materna com as da segunda lingua, propicia um aprendizado de
pronincia mais dindmico e eficaz.

Introducao

O desenvolvimento de pesquisas na drea de fonética e de fonologia, principalmente
na irea de prontncia, ainda € bastante incipiente. Analogamente, a pesquisa na drca de
aquisiciio fonoldgica de segunda lingua possui ainda muitas lacunas a serem preenchidas
(Baptista, 2000, p. 20). Com o objetivo de contribuir neste sentido, o presente estudo explora
alguns aspectos relevantes da utilizagdo da fonética ¢ da fonologia para a aquisi¢iio de
segunda lingua, A relevineia da fonética e da fonologia para o ensino e aprendizagem da
segunda lingua estd no fato de elas se complementarem nos estudos dos sons da fala. Enquanto
a fonética é basicamente descritiva e baseia-se nos processos de percepgio e de produgao
dos sons, a fonologia possui uma abordagem interpretativa e tem como enfoque 0
comportamento dos sons dentro de uma lingua. Cagliari (2002, p. 18-19) afirma que o
entrosamento entre fonética ¢ fonologia representa a exigéncia de adequagio da interpretagdo
gerada pelos modelos tebricos com os fatos reais das linguas. Assim, langa-se miio do cardter
descritivo da fonética e interpretativo da fonologia criando um experimento que tomne a
relacdo dos aprendizes com a pronincia mais factivel.

Baptista (2000} afirma que hd uma falta de integragdo cntre pesquisa e matr:rml
did4tico na 4rea de ensino de prondncia. Qutro ponto importante € afirmado por Silveira
(2002), com relagiio aos materiais de prondncia ignorarem a lingua materna do aprendiz.
Assim, o presente trabalho visa a discutir o valor da instrug@o fonética ¢ fonol6gica em sala
de aula de inglés como lingua cstrangeira bem como o papel desempenhado pela lingua
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m:m:f'na na aquisicdo da segunda lingua, Esta investigagdo teve como objeto de estudo as
vogais altas frontais /iv/ e /i/ e o glide /j/ do inglés e do portugués brasileiro.

A c'.s.cn]ha desses sons deu-se, primeiramente, pelo fato de que embora /i, 1, j/ ocorram
como sons individuais tanto no portugués quanto no in glés, a distribui¢do de tais sons € particular
a car}._a uma das linguas em questdo. Esta escolha é corroborada pelas afirmagdes de
pesquisadores como Mayor (199{&}, Ladefoged (1993) e Jenkins (2000), que afirmam que
dentre ::nutr_f_:rs ‘imns, a qualidade na produgdo das vogais & importante para estabelecer umz:
comumicagaonteligivel na lingua alvo e também pelo fato de muitos estudos de pesquisadores
como Mﬂrlcy (1979), Odlin (1989), Ladefoged (1993) e Pennington (1996) apresentarem
possiveis problemas que aprendizes de inglés, como lingua estrangeira ou segunda lingua
podem encontrar na produgio da LA, sem, contudo. discutirem solugdes para eles, T

Metodologia

Foram selecionados, de forma aleatdria, 16 alunos de duas escolas de linguas de
Belo Horizonte, sendo oito (8) alunos de cada uma das escolas. Para cada grupo de oito
alunos, quatro pertenciam ao nivel de iniciantes e cursavam o terceiro semestre do curso, ou
0 equivalente a 180 horas-aula. Os outros quatro pertencidm ao nivel avancado desse mes‘mc
CUrso e estavam no nono semestre, equivalente 3 aproximadamente 480 horas aulas.

. Desses 16 informantes, oito eram homens ¢ oito mulheres, todos naturais de Belo
ch?ﬂrflc, com idades variando de 13 a 35 anos. Com rclﬁgﬂﬂ ao tempo de exposigio d LA
a2 maioria dos adultos afirmou j4 haver fregiientado um curso de linguas anteriormente, Dc‘
um modo geral, todos os informantes ji haviam estudado inglés anteriormente, no ensino
médio ou em cursos livres. O tempo de exposiciio 2 LA desses informantes varia de 17

Mmeses a quatro anos e cinco meses. No entanto, nenhum deles relatou
em pais nativo da LA.

| Dentre as quatro habilidades (fala, escrita, leitra, compreensiao oral), todos os
informantes manifestaram um maior desejo no aprimoramento de sua habilidade da fala ou

fia comunica¢do oral na LA. A Tabela 1 apresenta informacdes a respeito dos referidos
informantes,

ter tido experiéncia

TABELA 1: Informagies sobre os informantes

] |
TI1} TI2| TI3| T14|TA1| TA2| TA3| TA4 Cl1|CI2| CI3| Cl4 | CA1l CMiC.-L‘.- CA4

Sexo FFMMFFMMMMFFFFMM

Idade M 14] 24| 16 17116118117 13| 14| 14| 15| 18| 35 21 17

Tempo de cxp, 2 360| 180] 120|480 480|480| 480|480] 180 | 12
. = 0 180
lingua: horas/aula | 180 | 540 | 480 | 600 | 480

| Anilises estatisticas foram realizadas para investigar a existéncia de relacdo entre
?dada e desenvolvimento lingiifstico. Embora os resultados tenham mostrado dados
IIIIEI?ESSB,HT.ES confirmando essa relagiio, considerou-se inadequado fazer generalizacdes nesse
sentido devido ao ndmero nio representativo do universo de alunos utilizados nesta pesquisa.
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A fase de coleta de dados foi realizada conforme a seguinte descrigao:

1) Informantes: utilizou-se a divisdo natural das duas escolas de linguas para formar os
grupos Teste e Controle. Cada um desses grupos fo1 composto por quatro alunos de
nivel iniciante e quatro de nivel avangado, perfazendo um total de oito informantes.

2) Instrumentos: utilizou-se, primeiramente, um questiondrio para investigar a naturalidade
dos informantes, a idade, o tempo de exposi¢do a lingua alvo e se eles tinham algum
amigo ou parente que freqiientava curso de linguas. Essa tltima questdo foi adotada
para investigarmos se 0s informantes conheciam informantes do grupo oposto.

3) Exercicios estruturados: esta atividade consistiu na apresentagao de figuras para elicitar
palavras contendo os segmentos que seriam investigados na LA e na lingua materna. Os
informantes leram em voz alta dois textos, um na LA e o outro no pertugués brasileiro,
os quais foram gravados em dudio. Neste trabalho, foram utilizados apenas os dados da
elicitagdo de figuras.

4) Instrucdes: o grupo de teste foi exposto a instrugdes diferenciadas consistindo de duas sénes
de instructes fonéticas e fonoldgicas, quanto a producdo dos sons [i:], [1]e o [j] do inglés. As
instrugdes abordaram tanto o detalhe fonético da lingua materna quanto o da LA, bem como
detalhes motores e exemplos que tiveram a lingua materna como referéncia para a produgio
da LA. Um exemplo desta instrugiio encontra-se na proxima secio deste texto.

5) Equipamentos e materiais: computador portdfil Toshiba, headphone, microfone
unidirecional ¢ software especilico para gravacio da voz (Speech Analyser Tool), material
necessdrio para o registro dos dados verbais e invéstigagao acustica da produgao.

6) Local das gravacoes: as gravagtes foram realizadas em uma sala de aula de cada cscola
de lingua estrangeira,

Experimento

Tanto com o grupo-teste quanto com o grupo-controle foi realizada uma gravagao
antes de qualquer instrug@o com o objetivo de que essa fosse utilizada como referéncia na
avaliagdo das gravagdes seguintes. Esta gravagio foi denominada “gravagdo zero”. Os
informantes foram gravados individualmente, produzindo a LA e a lingua materna. A lingua
materna foi gravada apenas na gravagiio zero.

As duas sessdes de instrugdo de cada grupo (leste ¢ controle) foram realizadas com
todos os informantes, de cada grupo, reunidos em uma sala de aula, O grupo-controle nao
recebeu nenhuma instrugao especial quanto 3 prontncia da LA, As instrucdes recebidas por
este grupo seguiram a abordagem tradicional encontrada nas aulas de lfngua atualmente
(apresentagiio dos sons e repetigdes). Por outro lado, as instrugdes do grupo-teste tiveram
como objetivo fornecer instrugdes fonéticas e fonolégicas da lingua materna e da LA, Cada
sessiio de instrugdo durou aproximadamente 40 minutos.

Na Tabela 2, € apresentado o roteiro de instrugdes fonéticas e fonoldgicas que foram
passadas para os informantes do grupo teste. As duas sérics de instrugocs abordaram tanto
o detalhe fonético da lingua materna quanto o da LA, bem como detalhes articulatdrios ¢
exemplos tendo a lingua materna como referéncia para a produgdo da LA.



TABELA 2: Roteiro de ins O i
s e mnstrucoes fo T . . P
c néticas e fﬂnﬂlugicas para o segmento [1:] Cada gravura continha pontﬂs csp&mﬁmﬁ marcados com setas vermelhase amarelas.

fi:/ | T e e e e Para as setas vermelhas, os informantes falavam a palavra em inglés e para as setas amarelas
E 5 em portugués. Cada lingua foi gravada separadamente. A elicitagdo dos dados foi realizada
| através de figuras para nio haver interferéncia de correlatos ortogrificos.

Depois de encerradas todas as gravagoes, clas foram transcritas foneticamente ¢
posteriormente analisadas perceptivamente. Analises acisticas também foram realizadas
observando o primeiro e o segundo informantes. De fato, os resultados desta pesquisa
consideraram a primeira (gravag¢io zero) e a tltima gravagio, devido ao interesse exclusivo

na posi¢do final do desenvolvimento de cada informante.

r. .Fm ?ositrada a importincia da distingfio entre o [1] frouxo e o [
inglés ele tem cardter distintivo como, por exemplo
0COrTE €M portugués. *

| Foi mostrado que no portugués temos vogais alongadas e niio realmente

- Afta. A vogal [a) pode ser produzida como [a] ou [a:] dependendo d

- de?cndcndn ou ndo da ocorréncia da epéntese, ’ ’
Foi mostrada a questdo motora, a posigdo dos ldbios e da
- Nogdes de regras foram dadas, para que os informantes sou
Ocorrer, para que os mesmos soubessem quando alon par
sé acontece em sflaba fechada em inglés, como em p[1]
' silabas abertas e fechadas: t[i:] tea, m[i:]t meat.
Também foram explicadas questdes sobre
de letras pode representar um som.

i:] tenso. Foi explicado que em |
nas palavras Sh[1]p e Sh[i:]p; o que nio

longas. Por exemplo,
falante e do dialeto e

lingua,

a vogal. Por exemplo, o segmento [1] | Resultados
g: ¢ 0 segmento [1:] acontece em ambas

Um aprendiz dc linguas passa por virias ctapas com relagdo ao desenvolvimento

correlatos ortogréficos. Por exem plo, |
| lingiifstico e cognitivo até chegar a produg@o oral da LA. Assim, este projeto visava ainvestigar

que um conjunto

| Todos estes passos f : z g : s .
| Do gt fgi rga]':?m reahz.ac?ns com exemplos visuais, a eficdcia da instrucio formal e explicita quanto aos parimetros fonéticos e fonolégicos, dentro
y 1Zada uma - s o . . -
| diividas, Atividades omo d’tazut;dadﬂ para que os informantes pudessem praticar, e tirar suas | do processo de aquisi¢io de segunda lingua, mais especificamente a produgio oral.

x 1 O depa Bat] a . | A . E PO : . i
| pares minimos € frases. Os informantes anotaram se estavam | Um segundo objetivo era contribuir, mesmo que de forma incipiente, para a mnvestigagao

ouvindo o segmento tenso ou froux .
0. Palavr: - eat - : . i : e :
| bit. ras como: eat - 1t /leck — lick / leave — live / beat — do papel da lingua materna no desenvolvimento da interlingua do aprendiz, observando o

L S S S — : : | nivel de desenvolvimento alcancado por ele, antes e depois das instrugdes recebidas.
O terceiro objetivo proposto consistia em observar, dentre os segmentos investigados,
qual teve o melhor e o pior desempenho pelos informantes na gravagé@o zero, ou seja, antes

do, os inform e P ¥ = : Goa ; : s
?+ s antes foram solicitados a fazer das instrugdes, € se este quadro se mantinha na gravagao final, apds as instrugoes.
a Indrvidualmente e durou cerca de 20 minutos. '

Sete dias ap6s cada sessio de instru
gravagdes da LA, Cada gravacio foi realizad
No inicio de cada gravagio, o informante

.. recebia gravuras ilustrando o léx; :
o léxico que seria = .
elicitado. Um exemplo dessas gravuras estd ilustr i . | GGravacao zero Acertos gravagao zero: teste x controle
trado na Figura 1: gravag
r It ir i ;l T i 3 A o _g 15 ;.
T r N § SN ) S | MO SN | S!S A | SN SR | B T A gravacg@do zero I'f'lC:SH‘ﬂ 2 S ——
R R " o nivel de desempenho inicial | © § 10 -
H p .g E B controla Zero
dos informantes, antes de | S g g
. £ = ; H
qualquer instrugdo. A figura2 | 8 © FI : r!_‘
mostra, em valores relativos,o | @0 gt Py T
nimero de acertos' para cada i: i I !
scgmento, para 0§ grupos Segmentos
controle ¢ teste: Figura 2: Percentual de acerios (grupos teste ¢ controle) para a gravagdo
i Fero.,
Legenda: :=/it/i=/i/1=/1/)j=//
Pode-sc afirmar que, nesse estdgio, os grupos (leste e controle) estio estatisticamente
equilibrados. Para todos os scgmentos, o nimero de acertos € estatisticamente 0 mesmo.

Observa-se, porém, que a vogal frouxa apresenta um nimero de acertos maior do que 0s

! Estamos usando 0s termos acerto, erre ¢ ndo falou apenas como formalidade, nio entrande no ménto de
Figura 1: Exemplo de ilustracio utili discussdes no campo da Ingilistica aplicada. O termo acerto neste trabatho mostra apenas que o informante
- tustragio utiliz - : S - i
va0 utilizada nas gravagdes discriminou o segmento, erre que o informante ndo discriminou, e ndo falou representa omissio.



outros scgmentos. Uma justificativa para esse fenome. srem ocorrido
menos omissdes com relagiio ao léxico selecionado para ess.

A Figura 3 apresenta a média dos dois grupos em relagdo A gravagdo zero,
considerando os eventos “acerto”, “erro” e “omissio”, Pode-se afirmar que ambos estdo no
mesmo nivel, pelo menos no que diz respeito ao nimero de acertos. O parimetro p=0,8776
do teste de distribuicio do qui-quadrado mostrou nio haver interferéncia entre periencer a

um grupo ou a outro. Embora o niimero de erros e omissées entre os grupos seja diferente
estatisticamente, a hipétese da

influénecia da instrucdo
diferenciada serd testada a
partir do desempenho posterior 20
dos grupos, com relagio aos
acertos dos mesmos. Com
relag@o as omissdes, acredita-
se que se devem ao nervosismo
dos informantes diante de uma
situagdo de teste. Ndo se pode 0
afirmar que os informantes nio acertos  erros  ndo falou
conheciam o léxico explorado. :
O corpus foi cautelosamente Figu2 : dia deacertos érroseoissies paraagravagio ero grupos
selecionado a partir de uma controleeteste.

pesquisa criteriosa em material  este ui uadrado parton ero  de acertos na gravagdo final: teste e

dia de acertos erros e omliss es or gruo

ara gravagao ero
O &1 este
B  iacontole

dia

T

did4tico para ensino de inglas ©ontole

R ; ul uadrado: alor P:
como lingua estrangeira para
alunos iniciantes,

£ I _
Gravagdo final Acertos gravagao final: teste x controle

. 2 &
A Figura 4 mostra os | £
a Y - . o ]

dados relativos a dltima | & 60 -
gravagio de ambos os grupos. | £

Ap6s as instrucdes, a | & 40

. - E i) H
situacdo relativa dos grupos | 2,0 . 0 Tosto Finai
mudou. Pode-se afirmarqueo | § . H B Convole Firal
- " " - : = :

nimero de discriminagbes | @ 0 -+ - . - "
corretas produzidas pelos ! ' : ?
: P P Segmentos
informantes do grupo teste
aumentou de forma Figura 4: Percentual de acertos para 0s grupos de controle e de teste na

significativa em relagio ao gravagao final

grupo controle. Observou-se o aprimoramento dos informantes do grupo teste na produgio
de todos os segmentos, e Figura 4 demonstra que esse se mostrou mais acentuado com
relaglio ao segmento tenso /i, Acredita-se que esse fenbmeno esteja relacionado i maior
facilidade na articulagdo desse som pelo falante brasileiro de inglés, ¢ também pela

disting. . estar no alongamento da produgao desta vogai. «wiiiicou-se que o
Mesmo Nu .cuilleceu com o segmento frouxo /1/. Sua produgio envolve tanto duragio
quanto articulagiio, o que, para os falantes brasileiros de inglés, parece ser mais complicado
devido a associacio que estes
fazem do segmento /1/ ao
correlato ortopridfico ou
acustico [i1] do portugués

; i |
dia de acertos erros e o iss es por rupo para

ravagao inal

brasileiro., Comprova-se, _ 1
portanto, a hipétese de Flege | _ 20 - '_i (O a7 este '
(1986), de que, quando temos | © < ] (E @ ontole

um segmento na LA similar a

um da lingua materna, € mais 0 : ——

dificil para o aprendiz Acertos Erros Ndo alou

produzir a distingio entre ¢les.

A Figura 3 representa
a média dos grupos teste e Figura : erentual deaertos erroseomiss@s na gravagio final para os
grupos teste e ontrole

controle com relagio 2

gravacao final. este ui uadrado para o nmero de a ertos na gravagdo final: teste e
ontrole
ui uadrado: alor :

Os resultados da gravacio final de ambos os grupos demonstram que de um modo
geral ocorreu uma melhora acentuada no que se refere 2 discriminagiio entre os segmentos
para o grupo teste, ao contrério do grupo controle que permaneceu inalterado. O valor p=0do
teste do qui-quadrado comprova que, ap6s a instrugiio diferenciada, existe uma diferenca
entre pertencer ao grupo teste ou ao grupo controle, comprovando, assim, a hipétese desta
pesquisa.

Em outra versdo deste trabalho, poder-se-a realizar um levantamento destes dados
por informante, para se avaliar individualmente a eficdcia da instrugio, ou mes=n nara se
apontar, com maior precisio, qual o segmento que € mais ou menos discrin.®=.do pelo
informante. i

A Figura 6 mostra o i 1

desenvolvimento do grupo teste Grupo Teste: Gravagdo Zero e Final

na gravacgio final em relagio & 200

gravacio 7ero. Ficaclaro, para | _ e | - 4 = —

0 teste final, que os acertos | 3 . _
- : [ X Testts Final

aumentaram e os erros | = 100 - i I.

diminuiram, demonstrando de § 50 - W "

outra forma a relevdncia das 04 i i

mstrug:,:cs: f"unctu.:as = ACEE Erecs NS Ealii

fonolégicas no aprendizado de

pronincia de uma Ifingua Varlavels

estrangeiri. Figura 6: Desenvolvimento do grupo teste: pravacio zero e final
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Conclusao

A hipétese da relevancia da instrucio fonética e fonoldgica, e do papel da lingua
materna na aquisi¢io do sistema sonoro de uma lingua estrangeira foram comprovadas pelos
resultados experimentais obtidos. Os dados mostram que as instrugdes fonética e fonoldgica
descmpenham um papel crucial na aquisicao de uma lingua estrangeira e que o conhecimento
do sistema sonoro da lingua materna é um elemento distintivo para promover a autonomia
do aprendiz ¢ facilitar seu aprendizado da LA.

Este trabalho mostrou que os aprendizes de inglés de Belo Horizonte investigados
apresentam dificuldade na produgiio dos segmentos [1], [i:] e [j] ¢ que, apés instrugdes
técnicas especificas, essas dificuldades foram minimizadas. Nio s¢ pode afirmar quc os
aprendizes passaram a produzir a LA com 100% de acertos, mas, com certeza, cles estio
mais conscientes da existéncia de propriedades segmentais especificas entre esses sons.

Contudo, este trabalho nig investigou longitudinalmente ¢ssa hipétese. De acordo
com Baptista (2001, p. 19), estudos “cross-sectional” tdm scu valor, mas deixam a desejar
com relagiio a sedimentagdo da informacdo pelo informante. Espera-se preencher tal lacuna
cm trabalhos futuros decorrentes desta pesquisa.

Espera-se ainda com este trabalho, mesmo nio abarcando o universo de estudantes
de inglés como lingua estrangeira, fornecer subsidios para futuro desenvolvimento de uma
metodologia mais adequada para o ensino da prontncia de inglés como lingua estrangeira.
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